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☆令和６年度 ものづくりマイスター派遣事業☆ 

製菓実習特別講師ブルーシャンパティシエ 青野光治先生 

６月２７日（木）３・４時間目に、令和６年度ものづくりマイスター派遣事業第

１回目が行われました。生活デザイン科フードデザインコースでは、洋菓子製造に

おける専門技術者をものづくりマイスター講師として迎え、プロによる製菓実習を

御指導いただいています。今年度も講師は、鳥栖市にある厚労省グッドスキル認定

パティシエール「ブルーシャン」の青野光治先生です。 

第 1回目は、焼き菓子「パン・ド・ジェンヌ」の製菓実習を受講しました。「パ

ン・ド・ジェンヌ」とは、表面に散らしたアーモンドがカリカリに焼けたしっかり

とした食感の焼き菓子で、ベースとなる生地にアーモンドプードルを混ぜて製作し

ます。青野先生から、卵の泡立て方の技法や生地の混ぜ方のポイントなどを丁寧に

教えていただきました。受講した２年生からは、「卵の泡立てにはジェノワーズ法と

ビスキュイ法などがあり、それぞれのメリットとデメリットが分かりました。学ん

だことを今後のお菓子作りに活かしていきたいです。」「ハンドミキサーで生地に空

気を含ませながら粉を入れ、ヘラで同時に混ぜる工程が難しかったです。」という感

想が聞かれました。 

★第１回６月２７日（木）焼き菓子「パン・ド・ジェンヌ」製作 
 

★第２回７月４日（木）グレープフルーツ冷菓「ジュレ・ド・ 

パンプルムース」「ムース・オ・パンプルムース」製作 
 

★１０月５日（土）福島高等学校中学生体験入学のご案内★ 
 
１０月５日（土）に令和６年度福岡県立福島高等学校体験入学が行われま

す。今年度は普通科、総合ビジネス科、生活デザイン科（１講座５０分）の７

つの講座から、興味・関心がある講座を２つ選び、授業を体験することが出来

ます。生活デザイン科では、フードデザイン（食物調理）・ファッションデザ

イン（被服製作）・ヒューマンサービス（保育）の３つの講座の中から選択で

きます。生活デザイン科の講座を２つ連続で受講することも可能です。お申

し込みは、本校ホームページで受け付けています。９月６日（金）が締切とな

っていますので、多くの中学生のお申し込みと参加をお待ちしております！ 

【お申込み手順】 

① 受講したい学科の講座を選択して下さい。 

② 第９学区以外の中学校は、総ビ科・生デ科 

の講座から選択して下さい。 

③ 普通科・生デ科の講座選択は、第１希望～第３希望 

の入力をお願いします。 

 

 

 ７月４日（木）３・４時間目に、第２回目が行われました。夏らしいピンク

グレープフルーツを使ったジュレとムースが涼やかな冷菓の製作をしまし

た。技術の難易度が上がり、生徒達も丁寧に作業を進める姿が見られました。 


